
Муниципальное автономное образовательное учреждение 

дополнительного образования 

«Детско-юношеская спортивная школа №  1 г. Благовещенска»

П Р И К А З

01.03.2019 г. № 15

г. Благовещенск

«О проведении самообследования»

В соответствии с п.З. ч.2 ст. 29 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. 
№ 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» о ежегодном 
самообследовании учреждения

Приказываю

1. Провести совещание с коллективом по вопросу проведения 
самообследования -  04.03.2019 года.

2. Создать комиссию по самообследованию в следующем составе: 
-Потороча Д.В., заместитель директора , председатель комиссии;

-Голубева С.А., методист, член комиссии;

-Власова Н.С., председатель Трудового коллектива

-Осипенко Р.В.- тренер-преподаватель, член комиссии

-Кижапкина Ю.С - делопроизводитель, член комиссии

3. Подготовить отчет по итогам самообследования до 20.03.2019 г.
4. Направить отчет по итогам самообследования в управление 

образования города Благовещенска в срок до 01.04.2019 года.
5. Разместить отчет на официальном сайте ДЮСШ в срок до 25.04.2019

года.

Директор

МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г. Благовещенска»



Российская федерация 
УПРАВЛЕНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ 

АДМИНИСТРАЦИИ ГОРОДА БЛАГОВЕЩЕНСКА. Начальнику управления образования

МУШЩИПАЛЬНОЕ АВТОНОМНОЕ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 
ДЕТСКО-ЮНОШЕСКАЯ СПОРТИВНАЯ ШКОЛА № 1 

ГОРОДА БЛАГОВЕЩЕНСКА 
( МАОУ ДО « ДЮСШ № 1 г.Благовещенска») 

ул. Краснофлотская, 105 
г. Благовещенск 675000 

тел. (4162) 66-00-19, 66-00-20 
исх. № от __________г.

ПОКАЗАТЕЛИ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ МАОУ ДО «ДЮСШ № 1 г. Благовещенска», 
ПОДЛЕЖАЩЕЙ САМООБСЛЕДОВАНИЮ 

за2018год.

N  п/п Показатели Единица измерения

1. Образовательная деятельность

1.1 Общая численность учащихся, в том числе: 1460 человек

1.1.1 Детей дошкольного возраста ( 3 -7  лет) 560 человек

1.1.2 Детей младшего школьного возраста (8 -11  лет) 499 человек

1.1.3 Детей среднего школьного возраста (12 -15 лет) 366 человек

1.1.4 Детей старшего школьного возраста (16 -17  лет) 35 человек

1.2 Численность учащихся, обучающихся по образовательным программам по договорам об 
оказании платных образовательных услуг

1073 человек

1.3 Численность/удельный вес численности учащихся, занимающихся в 2-х и более объединениях 
(кружках, секциях, клубах), в общей численности учащихся

0 человек/%

1.4 Численность/удельный вес численности учащихся с применением дистанционных 
образовательных технологий, электронного обучения, в общей численности учащихся

0 человек/%

1.5 Численность/удельный вес численности учащихся по образовательным программам для детей с 
выдающимися способностями, в общей численности учащихся

0 человек/%

1.6 Численность/удельный вес численности учащихся по образовательным программам, 
направленным на работу с детьми с особыми потребностями в образовании, в общей 
численности учащихся, в том числе:

0 человек/%

1.6.1 Учащиеся с ограниченными возможностями здоровья 87 человек/ 5,95%

1.6.2 Дети-сироты, дети, оставшиеся без попечения родителей 0 человек/%

1.6.3 Дети-мигранты 0 человек/%

1.6.4 Дети, попавшие в трудную жизненную ситуацию 0 человек/%

1.7 Численность/удельный вес численности учащихся, занимающихся учебно-исследовательской, 
проектной деятельностью, в общей численности учащихся

0 человек/%

1.8 Численность/удельный вес численности учащихся, принявших участие в массовых 
мероприятиях (конкурсы, соревнования, фестивали, конференции), в общей численности 
учащихся, в том числе:

982/67,3%

1.8.1 На муниципальном уровне 792 человек/ 54,2% %

1.8.2 На региональном уровне ИЗ человек/7,7%

1.8.3 На межрегиональном уровне 52 человек/3,6 %

1.8.4 На федеральном уровне 25 человек /1,7 %

администрации города Благовещенска 

Э.Б. Поцелуевой



1.8.5 На международном уровне 0 человека/ 0 %

1.9 Численность/удельный вес численности учащихся -  победителей и призеров массовых 
мероприятий (конкурсы, соревнования, фестивали, конференции), в общей численности 
учащихся, в том числе:

694 человек/47,5%

1.9.1 На муниципальном уровне 264 человек/18 %

1.9.2 На региональном уровне 280 человек/19,2 %

1.9.3 На межрегиональном уровне 32 человек/2,2 %

1.9.4 На федеральном уровне 18 человек /1,2 %

1.9.5 На международном уровне 0 человека/ 0,%

1.10 Численность/удельный вес численности учащихся, участвующих в образовательных и 
социальных проектах, в общей численности учащихся, в том числе:

человек/%

1.10.1 Муниципального уровня человек/%

1.10.2 Регионального уровня человек/%

1.10.3 Межрегионального уровня 0 человек/%

1.10.4 Федерального уровня 0 человек/%

1.10.5 Международного уровня человек/ %

1.11 Количество массовых мероприятий, проведенных образовательной организацией, в том числе: единиц

1.11.1 На муниципальном уровне 8 единиц

1.11.2 На региональном уровне 1 единиц

1.11.3 На межрегиональном уровне 2 единиц

1.11.4 На федеральном уровне единиц

1.11.5 На международном уровне единиц

1.12 Общая численность педагогических работников 19 человек

1.13 Численность/удельный вес численности педагогических работников, имеющих высшее 
образование, в общей численности педагогических работников

15 человек/78,9 %

1.14 Численность/удельный вес численности педагогических работников, имеющих высшее 
образование педагогической направленности (профиля), в общей численности педагогических 
работников

15 человек/78,9_%

1.15 Численность/удельный вес численности педагогических работников, имеющих среднее 
профессиональное образование, в общей численности педагогических работников

4 человек/21,%

1.16 Численность/удельный вес численности педагогических работников, имеющих среднее 
профессиональное образование педагогической направленности (профиля), в общей 
численности педагогических работников

4 человек/ 21 %

1.17 Численность/удельный вес численности педагогических работников, которым по результатам 
аттестации присвоена квалификационная категория, в общей численности педагогических 
работников, в том числе:

8 человек/42,1%

1.17.1 Высшая 5 человек/ 26,3 %

1.17.2 Первая 3 человек/15,8 %

1.18 Численность/удельный вес численности педагогических работников в общей численности 
педагогических работников, педагогический стаж работы которых составляет:

1.18.1 До 5 лет 5 человек/26,3 %

1.18.2 Свыше 30 лет 1 человек/5,3 %

1.19 Численность/удельный вес численности педагогических работников в общей численности 
педагогических работников в возрасте до 30 лет

6 человек/31,6 %



1.20 Численность/удельный вес численности педагогических работников в общей численности 
педагогических работников в возрасте от 55 лет

2 человек/10,5%

1.21 Численность/удельный вес численности педагогических и административно-хозяйственных 
работников, прошедших за последние 5 лет повышение квалификации/профессиональную 
переподготовку по профилю педагогической деятельности или иной осуществляемой в 
образовательной организации деятельности, в общей численности педагогических и 
административно-хозяйственных работников

17 человек/ 
89,5%

1.22 Численность/удельный вес численности специалистов, обеспечивающих методическую 
деятельность образовательной организации, в общей численности сотрудников 
образовательной организации

2 человек/10,5 %

1.23 Количество публикаций, подготовленных педагогическими работниками образовательной 
организации:

1.23.1 За 3 года 2единиц

123.2 За отчетный период 1единиц

1.24 Наличие в организации дополнительного образования системы психолого-педагогической 
поддержки одаренных детей, иных групп детей, требующих повышенного педагогического 
внимания

да

2. Инфраструктура

2.1 Количество компьютеров в расчете на одного учащегося 0 единиц

2.2 Количество помещений для осуществления образовательной деятельности, в том числе: единиц

2.2.1 Учебный класс 0 единиц

: 2.2.2 Лаборатория 0 единиц

2.2.3 Мастерская 0 единиц

2.2.4 Танцевальный класс 0 единиц

2.2.5 Спортивный зал 2 единиц

2.2.6 Бассейн 2 единиц

2.3 Количество помещений для организации досуговой деятельности учащихся, в том числе: единиц

2.3.1 Актовый зал единиц

‘ 2.3.2 Концертный зал единиц

2.3.3 Игровое помещение единиц

2.4 Наличие загородных оздоровительных лагерей, баз отдыха да

;  2.5 Наличие в образовательной организации системы электронного документооборота да

2.6 Наличие читального зала библиотеки, в том числе: нет

2.6.1 С обеспечением возможности работы на стационарных компьютерах или использования 
переносных компьютеров

да/нет

2.6.2 С медиатекой да/нет

2.6.3 Оснащенного средствами сканирования и распознавания текстов да/нет

2.6.4 С выходом в Интернет с компьютеров, расположенных в помещении библиотеки да/нет

2.6.5 С контролируемой распечаткой бумажных материалов да/нет

2.7 Численность/удельный вес численности учащихся, которым обеспечена возможность 
пользоваться широкополосным Интернетом (не менее 2 Мб/с), в общей численности учащихся

человек/%

Директор МАОУ ДО ДЮСШ № 1 города Благовещенска H.JI. Болдырева



Аналитическая справка по самообследованию за 2018 год.

Детско-юношеская спортивная школа № 1 имеет статус автономного образовательного 
учреждения дополнительного образования детей. Базовый вид спорта - спортивное плавание. 
Ведомственная принадлежность - управление образования города Благовещенска.

Ведущая роль в системе образования по вопросам развития массового спорта 
принадлежит детско-юношеским спортивным школам, которые являются организационно- 
методическими центрами по обеспечению развития физической культуры и массового детского 
спорта. Проводят различные соревнования, координируют физкультурно-оздоровительную 
работу во внеурочное время, оказывают методическую и практическую помощь учителям 
физической культуры, ведут систематическую работу по организации переподготовки и 
повышения квалификации тренеров-преподавателей, педагогов дополнительного образования.

Сложившаяся система позволяет:

- эффективно использовать единую материально-техническую базу образовательных учреждений 
для занятий физической культурой и спортом;

- организовать работу по повышению квалификации педагогических кадров;

- проводить скоординированную урочную и внеурочную деятельность с детьми и подростками

Муниципальное автономное образовательное учреждение дополнительного образования 
«Детско-юношеская спортивная школа № 1 города Благовещенска» (далее ДЮСШ) находится в 
центре города, по адресу: ул. Краснофлотская, 105.

Школа является юридическим лицом, в своей деятельности руководствуется Законом РФ 
«Об образовании в Российской Федерации», Законом РФ «О физической культуре и спорте 
Российской Федерации», Уставом. к

В школе сложилась определенная структура управления:

* Управление образования администрации города Благовещенска;

* МАОУ ДО «ДЮСШ № 1 г. Благовещенска» -  директор;

* Общее собрание трудового коллектива

Органы общественного участия в управлении ДЮСШ:

* Наблюдательный совет (положение);

* Собрание коллектива (положение);

* Тренерский (Методический совет) (положение);

* Педагогический совет (положение);

Условия осуществления образовательного процесса.

Деятельность ДЮСШ проводится в соответствии с нормативно-правовыми документами:

* Лицензия на образовательную деятельность ;



* Устав учреждения;

* Закон РФ «Об образовании в Российской Федерации»;

* Локальные акты.

Паспорт ДЮСШ

1. Полное наименование: Муниципальное автономное образовательное учреждение 
дополнительного образования «Детско-юношеская спортивная школа № 1 города Благовещенска»

2. Организационно-правовая форма: автономное

3. Учредители: Управление образования администрации города Благовещенска

4.Юридический адрес: 675000, Россия, Амурская область, г. Благовещенск, ул. Краснофлотская, 
105

5.Адрес сайта: WWWod01.obrblag.info

6. Общественное управление: Наблюдательный совет

1. Данные об администрации:

Болдырева Нелли Леонидовна -  директор,

.Потороча Дмитрий Викторович -  заместитель директора 

Батишева Наталья Викторовна - главный бухгалтер.

Бятец Андрей Михайлович - главный инженер 

Михайлов Виталий Львович-начальник хозяйственного отдела

8. Данные о педагогических работниках:

Узлов Роман Александрович - старший тренер-преподаватель, заведующий учебной части 

Голубева Светлана Александровна - методист 

Теплинский Егор Андреевич - тренер-преподаватель, методист 

Осипенко Роман Владимирович - тренер-преподаватель 

Семенов Владимир Борисович - тренер-преподаватель 

Шаталова Лариса Викторовна - тренер-преподаватель 

Корсик Оксана Викторовна - тренер-преподаватель 

Игнатова Светлана Владимировна - тренер-преподаватель 

Калинина Светлана Владимировна -тренер-преподаватель 

Панина Марина Викторовна - тренер-преподаватель



Калюжин Роман Олегович - тренер-преподаватель 

Заподовников Олег Юрьевич - тренер-преподаватель

Бородин Александр Андреевич - старший инструктор-методист, тренер-преподаватель

Милованов Александр Дмитриевич - инструктор по спорту, тренер-преподаватель

Краснова Елена Владимировна - инструктор по спорту

Каширин Сергей Иванович - инструктор по спорту

Богданов Кирилл Павлович - инструктор по спорту

■ Григорчук Евгений Витальевич - тренер-преподаватель (совместитель)

Жемкова Людмила Ивановна - тренер-преподаватель

Сведения о педагогических работниках организации.
Распределение педагогических работников по уровню образования, квалификации, возрасту и

стажу педагогической работы.
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В настоящее время в тпколе сложился стабильный педагогический коллектив. Работает 19 
педагогических работника.

Тренеры-преподаватели ДЮСШ направляют свои усилия на укрепление здоровья 
обучающихся, приобретение ими и совершенствование знаний, умений и навыков. Развитие 
двигательных и морально-волевых качеств, всестороннее физическое развитие, формирование 
устойчивого интереса к занятиям спортом.

Организация образовательного процесса в ДЮСШ регламентируется:

1. Учебными планами в соответствии с образовательными программами по виду спорта.

2. Календарем спортивно-массовых мероприятий.

3. Расписанием учебно-тренировочных занятий, определяющим ежедневную продолжительность 
и количество занятий с учётом требований педагогической целесообразности, возрастных 
особенностей учащихся, возможностей материальной базы, санитарных норм; 
утвержденным директором. К :

Образовательный процесс в ДЮСШ оснащен разноуровневыми образовательными 
. программами физкультурно-спортивной направленности, нацелен на развитие у детей мотивации 
к собственному оздоровлению и спортивному совершенствованию. Обучение в ДЮСШ 
проводится по 3 образовательным программам, которые являются рабочими и составлены 
тренерами-преподавателями на основании типовых программ по видам спорта. Программы 
учитывают конкретные условия спортивной баз ДЮСШ, возраст учащихся.

1 .Предпрофессиональная программа. Спортивное плавание.

2. Общеразвивающая программа. Плавание.

3. Общеразвивающая программа. Адаптивная физическая культура. Плавание.

Программы направлены на:

•

Продолжительность обучения на этапах многолетней подготовки, максимальный объем 
учебно-тренировочной работы при освоении дополнительной предпрофессиональной программы. 
Плавание.

развитие стойкого интереса к занятиям физкультурой и спортом; 
укрепление здоровья детей; 
развитие физических качеств;
формирование таких положительных навыков и черт характера как взаимопомощь, умение 
подчинить личные интересы задачам, стоящим перед коллективом, патриотизм; 
воспитание волевых качеств — дисциплинированности, целеустремлённости, стойкости; 
формирование положительных традиций (чествование победителей, совместное 
празднование праздников и т.п.); 
профилактику асоциального поведения; 
пропаганду здорового образа жизни.



Этапы подготовки

Продолжи
тельность

этапов

(лет)

Период
обучения

(лет)

Наполняемость 
групп (человек)

Максимальный объем 
образовательного 
процесса (часов в 

неделю)

Спортивно-
оздоровительный

Весь период 15-30 4

Начальной
подготовки

2-3 года

до года 15-30 6

свыше
года

15-25 9

Учебно
тренировочный

Начальной 
специализации 
(до двух лет)

1 года 15-20 12

2 года 15-20 14

Углубленной 
специализации 

(свыше двух лет)

3 года 12-18 16

4 года 12-18 18

5 года 12-18 18

Учебные планы содержат следующие разделы:

1 .Теоретическая подготовка.

2. Практическая подготовка: ОФП, СФП.

3. Спортивно-техническое мастерство.

4. Тактическая подготовка.

5. Интегральная (игровая) подготовка;

6. Инструкторская и судейская практика;

7. Восстановительные мероприятия;

8. Участие в соревнованиях;

9. Контрольные испытания.

Основными формами учебно-тренировочного процесса являются:

- групповые учебно-тренировочные и теоретические занятия;

- медико-биологические, восстановительные, профилактические и оздоровительные мероприятия;



- участие во внутришкольных, городских, региональных и межрегиональных, всероссийских 
соревнованиях, турнирах, товарищеских встречах и турнирах, культурно-массовых мероприятиях 
и спортивных праздниках;

- проведение семинаров по подготовке судей и инструкторов по спорту.

Порядок комплектования учебных групп и режим учебно-тренировочной работы установлены 
в соответствии с нормативно-правовыми основами, регулирующими деятельность спортивных 
школ, и Уставом ДЮСШ. Предельный контингент обучающихся установлен нормативными 
документами и варьируется в зависимости от этапа подготовки. Общая численность
обучающихся в 2018 году составила 1460 человек.

... Результаты деятельности МАОУ ДО ДЮСШ № 1 г. Благовещенска,

по подготовке спортивного резерва

г (участие спортсменов в региональных, дальневосточных и всероссийских соревнованиях,
лучшие результаты и достижения).

Одной из форм организации работы с учащимися и в целях контроля над усвоением 
образовательной программы в ДЮСШ проводятся соревнования.

Показателями успешной реализации программ являются следующие достижения воспитанников 
ДЮСШ.

Воспитанники ДЮСШ принимали участие во внутришкольных, городских, региональных, 
всероссийских соревнованиях.

Расширена география участия воспитанников в соревнованиях. Так обучающиеся принимали 
участие в соревнованиях различного уровня, которые проходили в г. Санкт- Петербург, г. Самара, 
г. Пенза, г. Москва, г. Казань г. Владивосток, г. Хабаровск, г. Тында, г. Райчихинск, г. Зея.

На базе МАОУ До ДЮСШ №1 г. Благовещенска проведен 1 турнир по адаптивному плаванию на 
призы губернатора Амурской области.

Лучшие командные результаты:

Команда МАОУ ДО ДЮСШ №1 заняла первое общекомандное место в Первенстве Амурской 
области по плаванию, г. Благовещенск, 2018 г.

Команда МАОУ ДО ДЮСШ №1 заняла третье место во Всероссийских соревнованиях «Золотая : 
рыбка», эстафета 4X50 м , вольный стиль, г. Владивосток, 2019

Команда МАОУ ДО ДЮСШ №1 заняла 1 место во втором этапе Всероссийских соревнований 
«Веселый дельфин», г. Райчихинск январь 2019 г.

Команда МАОУ ДО ДЮСШ №1 заняла 1 место в Первенстве Амурской области среди юношей и 
девушек, г. Райчихинск, январь 2019 г.



Команда МАОУ ДО ДЮСШ №1 стала победителем Амурской области в эстафетном плавании: * ̂  
4X50 м, вольный стиль, смешанная, Зея, 2019.

Команда МАОУ ДО ДЮСШ №1 стала победителем в эстафетном плавании 4x50 
комбинированная, смешанная, Зея, 2019.

Команда МАОУ ДО ДЮСШ №1 стала победителем в эстафетном плавании 4x100 
комбинированная, юноши, Зея, 2019

Команда МАОУ ДО ДЮСШ №1 стала победителем в эстафетном плавании 4x100 
комбинированная, девушки, Зея, 2019

Команда МАОУ ДО ДЮСШ №1 стала победителем в эстафетном плавании 4x100 вольный стиль, 
юноши, Зея, 2019

Команда МАОУ ДО ДЮСШ №1 стала победителем в эстафетном плавании 4x100 вольный стиль, 
девушки, Зея, 2019

Команда МАОУ ДО ДЮСШ №1 стала победителем в эстафетном плавании 4X50 на 
соревнованиях « Олимпийские надежды», г. Тында, 2019

Личные постижения:

Блинов Иван, призер Всероссийских соревнований по плаванию «Золотая рыбка», (200 м 
комплекс- 3 место, , 100 м. вольный стиль- 2 место, многоборье- 3 место) г. Владивосток , 2019. 
Участник Всероссийских финальных соревнований « Веселый дельфин», г. Санкт-Петербург. 2019

Эм Дмитрий, призер Всероссийских соревнований по плаванию «Золотая рыбка» (100 м 
баттерфляй- 3 место) Участник Всероссийских финальных соревнований « Веселый дельфин», г, 
Санкт-Петербург. 2019

Шевчук Арина, победитель Всероссийских соревнований по плаванию «Золотая рыбка» (100 м 
брасс-1 место), г. Владивосток, 2019

Фамбулова Карина, призер Всероссийских соревнований по плаванию «Золотая рыбка» (100 м 
брасс- 2 место) г. Владивосток, 2019

Попов Назар, призер Всероссийские соревнований «Амурские тигрята» (100 м, баттерфляй-3 
место), г. Хабаровск, 2019

Эм Анастасия, призер Всероссийские соревнований «Амурские тигрята» (50 м, спина-3 место), г. 
Хабаровск. 2019

Файрузова Арина, победитель Первенство ДФО (50 м, брасс), г. Владивосток, победитель 
Чемпионата Амурской области, городских соревнований. Участник Чемпионата России, г. Казань 
2018, г. Москва. 2019, участница Всероссийских соревнованиях «Резерв России». Саранск, 2018



Калентьев Леон, Витер Даниил - победители Чемпионата и Первенства Амурской области, г. Зея, 
2019

Калентьев Леон принимал участие во Всероссийских соревнованиях «Резерв России». Саранск, 
2018

Горковенко Валерия, Файрузова Арина, Рослякова Виктория - победители и призеры 

чемпионата и первенства ДФО, г. Владивосток,2019

Климкин Иван, Кость Богдан, Лончаков Даниил, Гостев Михаил, Макаров Артем, победители и 
призеры на различных дистанциях Кубка мэра г. Хабаровска, 2019

Программно-методическое обеспечение в ДЮСШ

Образовательный процесс в МАОУ ДО «ДЮСШ № 1 г. Благовещенска» обеспечен всей 
необходимой методической литературой: программами физкультурно-спортивной направленности 
по плаванию; методическими разработками и обобщением опыта тренеров-преподавателей; 
специальными методическими пособиями, книгами, журналами. Ведётся планирование 
методической работы тренеров-преподавателей по плаванию, проведение открытых учебно
тренировочных занятий и обсуждение их на педагогических и тренерских советах, повышение 
квалификации педагогических и руководящих кадров. Оказывается методическая помощь 
тренерам-преподавателям в прохождении аттестации, включающая в себя, как работу по 
подготовке материалов, так и морально-психологический настрой.

Немаловажное значение для правильного развития учащихся и эффективности учебно
тренировочного процесса имеет качество материально-технической базы, которая в настоящее 
время постоянно совершенствуется. Все это позволяет готовить спортсменов более высокого 
класса, прививать интерес к плаванию и формировать здоровый образ жизни обучающихся 
школы. Детско-юношеская спортивная школа имеет хорошо оснащенную базу для занятий 
спортивным плаванием: современный плавательный бассейн, оборудованный электронным табло, 
малый бассейн для учащихся 5-10 лет, тренажерный зал с многофункциональными тренажерами, 
спортивную базу отдыха и подготовки учащихся в летний период времени с 25 метровым 
плавательным бассейном в п. Белогорье. В наличии имеется необходимый спортивный инвентарь 
для организации образовательного процесса, соответствующий образовательным задачам. В 
здании бассейна установлены камеры видеонаблюдения. Имеется действующая пожарная 
сигнализация. Пропускной режим и охранные мероприятия обеспечиваются администраторами и 
сторожами школы. Контроль состояния здоровья обучающихся во время тренировок и при 
проведении соревнований и спортивно-массовых мероприятий осуществляет штатный 
медицинский работник. Медицинский работник ведет работу по профилактике простудных 
заболеваний, организует беседы с обучающимися и родителями по профилактике спортивных 
травм, проводит медицинский осмотр обучающихся и посетителей бассейна, осуществляет ; 
контроль соблюдения санитарно-гигиенических норм учебно-воспитательного процесса. 
Ежегодно обучающиеся школы проходят диспансеризацию.

Учебно-воспитательная, спортивная работа с детьми в ДЮСШ № 1 строится на тесном 
сотрудничестве тренеров-преподавателей, администрации школы и родителей (законных



представителей). Педагогический коллектив постоянно находится в творческом поиске новых 
форм и методов работы, повышающих качество образования.

В 2018/2019 году проводился обучающий мастер-класс для педагогов заслуженным мастером 
спорта СССР М. Зубковым, методический семинар учителя высшей категории Маниной Н.А. 
«Мозг - вселенная внутри нас» для педагогический работников; круглый стол для обучающихся 
ДЮСШ по теме "Здоровый образ жизни - миф или реальность", с докладом выступили 
обучающиеся Лесник А., Тишковец В, Богданова А.. На базе ДЮСШ проведен семинар- 
практикум по теме «Технологии оздоровительного плавания и гидрореабилитации для лиц с 
ограниченными возможностями» под руководством тренера высшей квалификационной категории 
по плаванию детей с ОВЗ Н.Р. Гарифуллина. Тренер-преподаватель Панина М.В. выступала с 
докладом «Адаптивная физическая культура» на конференции в г. Екатеринбург. Тренер- 
преподаватель Теплинский Е.А. принимал участие в судействе Чемпионатов и Первенств России.

Методическая работа МАОУ ДО «ДЮСШ № 1 г. Благовещенска»- это система 
взаимосвязанных действий и мероприятий, направленных на повышение профессионального 
мастерства каждого педагогического работника, на развитие и повышение творческого потенциала 
педагогического коллектива в целом и, в конечном счете, на совершенствование учебно
тренировочного и воспитательного процесса ДЮСШ. В 2018 году коллектив МАОУ ДО ДЮСШ 
№1 работал в рамках единой методической темы «Совершенствование форм и методов работы с 
детьми».

Задачи методической работы:

- обеспечение высокого методического уровня проведения учебно-тренировочных занятий, 
физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий;

- оказание методической помощи педагогическим работникам в реализации принципов и' 
методических приемов обучения и воспитания;

- профессиональное становление молодых тренеров-преподавателей;

- повышение профессиональной квалификации тренеров-преподавателей;

- внедрение в учебный процесс современных технологий в практике дополнительного образования 
детей физкультурно-спортивной направленности.

В 2018 учебном году тренер-преподаватель Калюжин P.O. аттестован на 1 квалификационную 
Категорию. Тренер-преподаватель Шаталова JI.B. аттестована на высшую квалификационную 
категорию. Тренер-преподаватель Осипенко Р.В. прошел переподготовку в Институте 
физической культуры и спорта им. Лесгафта, Панина М.В. прошла переподготовку по 
направлению «Адаптивный спорт» в БГПУ, Благовещенск.

В 2018 году продолжилось сотрудничество с учебными заведениями города Благовещенска 
(БГПУ, Амурский педагогический колледж).

Важным направлением в 2018 году стало развитие международного сотрудничества между 
Хэйхэским университетом (КНР) и МАОУ ДО ДЮСШ №1 г. Благовещенска,Харбинской школой 
плавания.



Формы повышения квалификации педагогов в 2018 году:

« самообразование -  самостоятельное изучение специальной литературы: научной, 
методической, нормативной документации и т.д.

• подготовка документов на аттестацию и консультирование педагогов методистами и 
приглашенными специалистами;

• участие в конкурсах, конференциях;
• заседания МО (теоретические и практические занятия);
• открытые занятия;
• обучение на курсах повышения квалификации.

Воспитательная работа

Специфика воспитательной работы состоит в том, что тренер-преподаватель проводит ее во 
время учебно-тренировочных занятий, на соревнованиях, дополнительно в спортивно- 
оздоровительных лагерях, тренировочных сборах, свободное время.

Воспитательная деятельность организована по следующим направлениям:

- работа спортивного коллектива;

- работа с семьей 

Поставлены задачи:

1. Воспитывать учащихся способных к творчеству, умеющих быстро реагировать на изменения в 
жизненных ситуациях.

2. Воспитывать физически развитых, коммуникабельных, разносторонне развитых людей.

3. Воспитывать учащихся адекватно их социальным интересам и способностям для 
самоопределения и самореализации.

4. Формировать у учащихся условия для здорового образа жизни.

5. Разъяснять важность и значение физической культуры и спорта.

В течение года проведены следующие воспитательные спортивно-массовые мероприятия и 
праздники:

1. Внутришкольные соревнования.

2. Выездные соревнования различного масштаба.

3. Спортивные праздники

4. Фото-Конкурсы, Конкурсы рисунков, мастер-классы

За это год в нашей школе на учебно-тренировочных занятиях и в свободное от занятий 
время с учащимися ДЮСШ был и проведены беседы:

1. По изучению и выполнению требований к учащимся ДЮСШ.



2. По соблюдению правил техники безопасности при проведении учебных занятий.

3. По оказанию первой медицинской помощи.

4. Пропаганда здорового образа жизни.

6. Беседы по технике безопасности при поездках на соревнования в другие регионы.

Диагностика состояния здоровья учащихся

Занятия спортом являются важнейшим средством сохранения и укрепления здоровья детей. 
Спортивная школа организует свою работу совместно с врачами отделения врачебно
физкультурного контроля, которые отслеживают состояние здоровья детей и подростков, ведут 
контроль за нагрузкой на учебно-тренировочных занятиях, физическим состоянием в период 
тренировок. Учащиеся учебных групп ежегодно проходят медицинский осмотр в отделении 
спортивной медицины на базе МУЗ «ДГКБ»). В течение 2018 года прошли плановое 
обследование учащиеся учебно-тренировочных групп, обучающихся по дополнительной 
предпрофессиональной программе.

Анализ заболеваемости:

1 место -  патология зрения

2 место -  ортопедическая патология

3 место -  кардиология 

Необходимо:

- усилить работу с родителями, информировать о необходимости соблюдения обучающимися 
режима питания, витаминизации, соблюдения режима дня;

- тренировочный процесс строить с индивидуальным подходом, учитывая соматическую патологию г 
спортсмена;

- усилить отбор спортсменов в школу на этапе начальной подготовки.

Немаловажную роль в сохранении и укреплении здоровья детей играют психолого-педагогические 
факторы, зависящие в большей степени от тренера-преподавателя:
- ^психологический климат в группах;
- педагогическое общение с обучающимися; - 
профессиональная подготовка тренера-преподавателя по вопросам здоровьесберегающих 
образовательных технологий.

В 2018 году был утвержден план работы медицинского персонала ДЮСШ. Основными разделами у 
работы медицинского персонала МАОУ ДО ДЮСШ №1 г. Благовещенска являются:

• организационно-методическая работа;
• участие в комплектовании групп начальной подготовки и отборе юных спортсменов для 

учебно-тренировочных групп;
• диспансерное наблюдение за учащимися спортивной школы.
• санитарно-просветительская работа.



Медицинский работник входит в состав педагогического совета школы, тренерского совета, на 
которых периодически докладывает о результатах учебных осмотров учащихся, о врачебтто- 
недагогических наблюдениях. Кроме того, медработник проводит анализ данных 
диспансеризации, травматизма и заболеваемости. Медперсонал школы планирует и проводит 
беседы с тренерско-преподавательским составом и учащимися. Осуществлять контроль за 
выполнением внутришкольных противоэпидемиологических мероприятий по профилактике 
гриппа и ОРВИ.

Материально - техническое обеспечение.

На основании свидетельства о государственной регистрации права от 17.07.2009 года МАОУ 
ДО «ДЮСШ № 1 г. Благовещенска» имеет в оперативном управлении 2,3- этажное здание общей 
площадью 1577,4 кв.м, по адресу: г. Благовещенск, ул. Краснофлотская 105.

Для занятий нлаванием имеется бассейн 25 м х 15 м, 6 дорожек, две вышки 3 и 5 метров, балкон 
для размещения 80 человек, бассейн 12,5 м х 10 м, зал сухого плавания 30 кв.м., тренажёрный зал 
72 кв.м. Имеется 4 раздевалки, 4 санузла, комната для хранения инвентаря.

Занятия плаванием проводятся на базе МАОУ ДО “ДЮСШ № 1 г. Благовещенска”

Плавательный бассейн соответствует требованиям стандарта организации СТО 00003-2011 
спортивных объектов, согласно сертификата соответствия от 01.07.2015 № СДС ФСС РФ RU ГЯ 
00 БП 00049.

В летний период проводятся учебно-тренировочные сборы на базе “Надежда”, расположенной в с. , 
Белогорье, улица Подгорная 96.

Занятия с учащимися в школе проводятся ежедневно с 8.00 до 20:00 часа. Школа 
оборудована камерами видео наблюдения, пожарной сигнализацией, организовано
круглосуточное дежурство. Ведется работа по охране труда и технике безопасности. Проводятся 
инструктажи с вновь принятыми сотрудниками и с постоянным составом. В коридоре оформлена 
стендовая информация по охране труда, антитеррористической безопасности. Планы поэтажной 
эвакуации размещены в коридорах на каждом этаже. Ведутся все необходимые журналы по охране 
труда и технике безопасности, а также по травматизму. Имеются инструкции по технике 
безопасности при выполнении различных видов работ. Также все необходимые инструкции по 
технике безопасности имеются во всех спортивных помещениях. В коридорах и лестничных 
площадках размещены средствами пожаротушения. В кабинетах не выявлены нарушения охраны 
труда и техники безопасности. Имеются укомплектованные аптечки первой помощи. Оформлены 
стенды с периодически меняющимися материалами. Условия по воздушно-тепловому режиму, 
освещению, водоснабжению в помещениях в основном соответствуют требованиям.

В 2018 году приобретен необходимый спортивный инвентарь: навесные турники, доски,
колобашки, нудлы, пояса, гимнастические палки, скакалки и пр.), оборудован дополнительный 
гимнастический зал с заменой покрытия.



Общие выводы:

В ДЮСШ проводится интенсивная спортивно-массовая и оздоровительная работа. Для 
решения актуальных проблем, целей и задач были активизированы все имеющиеся кадровые и 
педагогические ресурсы. Администрация ДЮСШ и тренерами-педагогами проводится работа по 
анализу и реализации таких направлений в деятельности как:

- наполняемость в группах и сохранность контингента;

- подготовка разрядников;

- достижения ДЮСШ в спортивно-массовой работе;

- оздоровительная работа;

- работа с одаренными детьми; г

- работа с детьми, имеющими особенности здоровья ( ОВЗ) 

повышение квалификации;

- воспитательная работа;

- работа с родителями и общественностью.

Проанализировав работу деятельности ДЮСШ, коллективом и администрацией были 
приняты такие решения:

1. Повышать профессиональный уровень тренерско-преподавательского состава, в особенности 
молодых педагогов, имеющих опыт работы до 5 лет
2. Поддерживать качество обучения и спортивную подготовку учащихся на высоком уровне, 

применяя разнообразные методы, формы обучения.
3. Расширять географию участия обучающихся в спортивных мероприятиях.

4. Вести работу по привлечению максимально возможного числа детей и подростков к 
систематическим занятиям физической культурой и спортом, направленных на развитие личности, 
улучшение здоровья, повышение физической подготовленности, спортивных результатов с учетом 
индивидуальных способностей и требований программ по видам спорта, профилактики вредных 
привычек; вести работу с родителями в целях организации оздоровления и отдыха учащихся в 
летний каникулярный период.


