
ДОГОВОР
о сетевой форме реализации образовательной программы

г. Благовещенск «/^Х S’ 2020 г.

Государственное автономное учреждение Амурской области «Детский 
оздоровительный лагерь «Колосок», в лице директора Доля Владимира Владимировича, 
действующего на основании устава (далее - Учреждение), и муниципальное автономное 
образовательное учреждение дополнительного образования «Детско-юношеская спортивная 
школа №1 г. Благовещенска», именуемое в дальнейшем «Партнер», в лице директора 
Болдыревой Нелли Леонидовны, действующего на основании устава, (далее - Организация - 
партнёр), в дальнейшем вместе именуемые «Стороны», руководствуясь Соглашением о 
сотрудничестве в сфере реализации образовательных программ для способных, талантливых 
и одаренных детей Амурской области по направлению «Спорт», заключили настоящий 
Договор о нижеследующем.

1. Предмет договора

1.1. Учреждение и Организация-партнёр в сетевой форме в соответствии с 
Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», 
федеральными государственными образовательными стандартами (по соответствующему 
направлению подготовки) и иными нормативными правовыми актами реализуют 
дополнительную образовательную программу интенсивного курса по плаванию «Стать 
чемпионом» (далее - образовательная программа).

1.2. Образовательная программа реализуется на базе Партнера по очной форме 
обучения и в сетевой форме.

1.3. Образовательная программа разрабатывается и утверждается совместно 
Учреждением и Партнёром.

1.4. Стороны согласуют между собой учебные планы, выделяя дисциплины (модули), 
практики и другие виды образовательной деятельности обучающихся для реализации их в 
сетевой форме.

2. Статус обучающихся

2.1. Учреждение реализует образовательную программу в отношении обучающихся, 
принятых (зачисленных) в Учреждение на обучение в соответствии с утвержденным 
порядком приема обучаемых в Учреждение, а также в рамках правил, установленных 
внутренними локальными нормативными актами Учреждения.

2.2. Перечень обучающихся согласуется Сторонами путем подписания 
соответствующей формы согласно приложению№1 к настоящему договору не позднее, чем 
за 15 календарных дней до начала реализации образовательной программы, которая с 
момента подписания Сторонами является неотъемлемой частью настоящего Договора.

2.3. Общее количество обучающихся по образовательной программе определяется по 
форме, согласно приложению № 1 к настоящему договору.

2.4. Продолжительность образовательной программы составляет не менее 30 
академических часов на учебный год.

3. Финансовое обеспечение реализации 
образовательной программы
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3.1. Образовательная программа реализуется Учреждением за счет средств 
областного бюджета, выделенных на финансовое обеспечение образовательной деятельности 
Учреждения.

3.2. Учреждение обеспечивает, по согласованию с Партнёром, прием на работу по 
трудовому договору на условиях внешнего совместительства педагогических работников и 
иных специалистов Партнёра, изъявивших желание участвовать в реализации 
образовательной программы, а также их обучение.

3.3. Учреждение обеспечивает обучающихся питанием из расчета 300 рублей на 
одного обучающегося в день.

4. Условия и порядок осуществления образовательной 
деятельности при реализации образовательной программы.

4.1. Учреждение при реализации образовательной программы для обеспечения 
качества оказываемой образовательной услуги, соответствующего требованиям, 
установленным федеральными государственными образовательными стандартами, 
использует помещения Партнёра, расположенные по адресу: Амурская область, г. 
Благовещенск ул. Краснофлотская, 105.

4.2. Содержание, объём, сроки и периоды реализации частей образовательной 
программы определяются в приложении № 2 к настоящему Договору, которое является его 
неотъемлемой частью.

4.3. Учреждение по результатам освоения обучающимися образовательной 
программы и сдачи итогового (проектного) задания выдаёт обучающимся документ об 
освоении общеразвивающей программы дополнительного образования согласно 
направлению, указанному в пункте 1.1 настоящего Договора.

5. Обязанности Сторон

5.1. Учреждение в рамках исполнения настоящего Договора принимает на себя 
следующие обязательства:

5.1.1. Утверждает по согласованию с Партнёром образовательную программу.
5.1.2. Организовывает образовательный процесс согласно календарно-тематическому 

плану, реализацию образовательной программы.
5.1.3. Осуществляет зачисление обучающихся на образовательную программу, а 

также отчисление после её завершения, ознакомление обучающихся с уставом Учреждения, 
лицензией на осуществление образовательной деятельности, свидетельством о 
государственной аккредитации, другими документами, регламентирующими организацию и 
осуществление образовательной деятельности, права и обязанности обучающихся при 
реализации образовательной программы.

5.1.4. Обеспечивает организацию стажировки для способных обучающихся после 
завершения образовательной программы с компенсацией всех необходимых затрат, 
возникших во время прохождения такой стажировки.

5.1.5. Обеспечивает прием на работу по трудовому договору на условиях внешнего 
совместительства педагогических работников и иных специалистов, изъявивших желание 
участвовать в реализации образовательной программы, а также их обучение, в том числе 
курсы повышения квалификации в ведущих организациях Российской Федерации по работе 
с одарёнными детьми.

5.1.6. Обеспечивает достижение показателей, указанных в Соглашении о совместной 
деятельности по реализации региональной образовательной политики по выявлению, 
поддержке и развитию одарённых детей в Амурской области, заключенном между 
Сторонами.
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5.2. В рамках исполнения настоящего Договора Партнёр принимает на себя 
следующие обязательства:

5.2.1. Представляет Учреждению предложения по кандидатурам педагогических 
работников и иных специалистов, изъявивших желание участвовать в реяттизяттии 
образовательной программы путем заключения трудового договора с Учреждением на 
условиях внешнего совместительства.

5.2.2. Создает обучающимся необходимые условия для освоения образовательной 
программы, обеспечивает проявление уважения к личности обучающихся, не допущение 
физического и психологического насилия, во время реализации образовательной программы 
несет ответственность за жизнь и здоровье обучающихся.

5.2.3. Выделяет помещения, необходимые для обеспечения реализации 
образовательной программы.

6. Срок действия Договора

6.1. Настоящий Договор вступает в силу с момента его подписания Сторонами, 
действует в течение срока реализации образовательной программы.

6.2. Срок реализации образовательной программы по настоящему Договору - с 07 
декабря 2020 года по 17 декабря 2020 года.

7. Ответственность Сторон

7.1. В случае неисполнения или ненадлежащего исполнения обязательств Стороны 
несут ответственность в соответствии с законодательством Российской Федерации.

7.2. Стороны освобождаются от ответственности за частичное или полное 
неисполнение обязательств по Договору, если такое неисполнение является следствием 
обстоятельств непреодолимой силы (форс-мажорных обстоятельств): стихийных природных 
явлений (землетрясения, наводнения), войн, революций, ограничительных и запретительных 
актов государственных органов, непосредственно относящихся к выполнению настоящего 
Договора. Указанные обстоятельства должны возникнуть после заключения Договора, 
носить чрезвычайный, непредвиденный и непредотвратимый характер и не зависеть от воли 
Сторон.

7.3. О наступлении и прекращении вышеуказанных обстоятельств Сторона, для 
которой создалась невозможность исполнения обязательств по настоящему Договору, 
должна немедленно известить другую Сторону в письменной форме, приложив 
соответствующие подтверждающие документы.

7.4. В случае наступления форс-мажорных обстоятельств, срок исполнения 
обязательств по Договору отодвигается соразмерно времени, в течение которого будут 
действовать такие обстоятельства и их последствия.

8. Порядок изменения и прекращения договора

8.1. При исполнении Договора не допускается перемена Учреждения, за 
исключением случая, если новое Учреждение является правопреемником Учреждения по 
такому договору вследствие реорганизации юридического лица в форме преобразования, 
слияния или присоединения.

8.2. В случае перемены Партнёра права и обязанности Партнёра, предусмотренные 
договором, переходят к новой организации-партнёру.

8.3. Расторжение Договора допускается по соглашению Сторон и по решению суда.
8.4. Требование об изменении или о расторжении Договора может быть заявлено 

стороной в суд только после получения отказа другой стороны на предложение изменить или 
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расторгнуть договор либо неполучения ответа в срок, указанный в предложении или 
установленный законом либо договором, а при его отсутствии - в семидневный срок.

8.5. Условия, на которых заключен настоящий Договор, могут быть изменены по 
соглашению Сторон или в судебном порядке по основаниям, предусмотренным 
законодательством Российской Федерации.

8.6. В случае изменения адресов и платежных реквизитов Стороны обязуются 
уведомить об этом друг друга в течение 10 рабочих дней.

8.7. Настоящее Соглашение заключено в двух идентичных экземплярах, имеющих 
равную юридическую силу.

9. Адреса и реквизиты Сторон

Муниципальное автономное 
образовательное учреждение 
дополнительного образования 
«Детско-юношеская спортивная школа №1 
г. Благовещенска»
Юридический адрес:
675000, г.Благовещенска
Ул. Краснофлотская, 105

Телефон: 66-00-19
89145564333
E-mail: nelyta@mail.ru
ИНН: 2801061601
КПП: 280101001
ОГРН: 1032800059621
р/с 40703810603004000064
БИК 040813608
Дальневосточный Банк ПАО Сбербанк
К/с 30101810600000000608
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Государственным автономным 
учреждением Амурской области 
«Детский оздоровительный лагерь 
«Колосок»
Юридический адрес:
675000 г. Благовещенск,
ул. Октябрьская, д.52, офис, 5.
Тел/факс: 51-87-06,
Тел.: 51-50-68,
E-mail: amurchonok@gmail.com
ИНН: 2801118223
КПП: 280101001
ОГРН:Ю6280Ю82520
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Приложение № 1 
к договору о сетевой реализации 

образовательной программы 
от «__»__________2020г.

СПИСОК 
обучающихся по программе интенсивного курса «Стать чемпионом»

Муниципальное автономное образовательное учреждение дополнительного 
образования «Детско-юношеская спортивная школа №1 г. Благовещенска» обязуется, в 
соответствии с условиями настоящего договора, обучить 160 (сто шестьдесят) человек, в 
возрасте от 11 лет до 17 лет включительно.
№ ФИО Дата 

рождения
Образовательная 

организация
1 Яковлева Алина Павловна 13.05.2006 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.

Благовещенска»
2 Закурдаев Владислав 

Николаевич 08.01.2009 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.
Благовещенска»

3 Банышева Анастасия 
Евгеньевна 07.09.2007 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.

Благовещенска»
4 Кривенко Анна Андреевна 16.04.2008 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.

Благовещенска»
5 Лунёв Вячеслав Валерьевич 14.06.2007 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.

Благовещенска»
6 Черкасова Диана

Анатольевна 24.09.2007 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.
Благовещенска»

7 Лобяк Кирилл Геннадиевич 06.10.2006 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.
Благовещенска»

8 Шевчук Арина Викторовна 19.07.2007 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.
Благовещенска»

9 Гончаров Кирилл 
Александрович 11.05.2006 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.

Благовещенска»
10 Басов Максим Николаевич 16.08.2007 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.

Благовещенска»
И Даниленко Артем Борисович 25.09.2006 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.

Благовещенска»
12 Войт Анфиса Игоревна 08.01.2007 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.

Благовещенска»
13 Кузьменко Елизавета 

Дмитриевна 17.05.2009 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.
Благовещенска»

14 Окунев Даниил Андреевич 30.08.2005 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.
Благовещенска»

15 Тишковец Валерия Ивановна 30.04.2009 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.
Благовещенска»

16 Черменский Ростислав 
Максимович 27.10.2006 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.

Благовещенска»
17 Тарасенко Екатерина 

Александровна 11.09.2006 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г. 
Благовещенска »

18 Бушуев 
Никита Сергеевич 04.12.2006 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.

Благовещенска»



6

19 Менберг Алина Сергеевна 12.09.2007 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.
Благовещенска»

20 Келип Ева Алексеевна 19.06.2009 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.
Благовещенска»

21 Ноев Дмитрий Сергеевич 07.04.2006 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.
Благовещенска»

22 Махдумов Рустам 
Тимурович 14.06.2007 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.

Благовещенска»
23 Миндлина Елизавета 

Максимовна 14.04.2008 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.
Благовещенска»

24 Сергеева Алёна Геннадьевна 03.01.1981 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.
Благовещенска»

25 Резник Сергей Романович 12.03.2007 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.
Благовещенска»

26 Доева Руслана Игоревна 03.05.2006 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.
Благовещенска»

27 Фролов Ярослав Юрьевич 15.04.2006 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.
Благовещенска»

28 Пушкарёв Артур Антонович 12.04.2006 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.
Благовещенска»

29 Калентьев
Роберт Константинович 10.03.2007 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.

Благовещенска»
30 Жукова Виктория Андреевна 29.11.2008 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.

Благовещенска»
31 Жук Алина Борисовна 11.10.2008 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.

Благовещенска»
32 Зубань София Михайловна 24.06.2007 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.

Благовещенска»
33 Семён Владимирович 

Литуновский 04.08.2008 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.
Благовещенска»

34 Банковский Владислав 
Владимирович 27.07.2005 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.

Благовещенска»
35 Петухова Злата 

Александровна 08.08.2008 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.
Благовещенска»

36 Скворцова Маргарита 
Валерьевна 23.09.2002 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.

Благовещенска»
37 Коновалов Максим

Сергеевич 13.02.2006 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.
Благовещенска»

38 Савчук Тимур Павлович 26.05.2009 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.
Благовещенска»

39 Веретнов Андрей Андреевич 31.03.2007 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.
Благовещенска»

40 Сергеев Владислав 
Александрович 22.06.2007 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.

Благовещенска»
41 Попов Назар Андреевич 06.03.2007 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.

Благовещенска»
42 Орлова Мария Алексеевна 30.01.2009 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.

Благовещенска»
43 Королёва Инна Денисовна 12.01.2006 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.

Благовещенска»
44 Фарбатюк Егор Витальевич 09.03.2007 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.
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Благовещенска»
45 Ковальский Егор 

Александрович 03.05.2005 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.
Благовещенска»

46 Птицын Леонид Алексеевич 01.07.2003 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.
Благовещенска»

47 Чуприна Мария Михайловна 08.04.2009 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.
Благовещенска»

48 Фамбулова Карина 
Владимировна 16.08.2006 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.

Благовещенска»
49 Косырников Дмитрий 

Витальевич 27.05.2006 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.
Благовещенска»

50 Лытка Никита Юрьевич 11.09.2003 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.
Благовещенска»

51 Крайнова Дарья Евгеньевна 04.05.2006 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.
Благовещенска»

52 Кость Богдан Иванович 09.04.2004 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.
Благовещенска»

53 Нефедова Дарья Андреевна 08.01.2008 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.
Благовещенска»

54 Рослякова Виктория 
Александровна 17.01.2003 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.

Благовещенска»
55 Огурцов Роман 

Станиславович 10.05.2003 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.
Благовещенска»

56 Баженов Никита
Александрович 28.08.2005 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.

Благовещенска»
57 Нефедов Данил Андреевич 11.06.2005 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.

Благовещенска»
58 Голев Егор Сергеевич 14.08.2005 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.

Благовещенска»
59 Горковенко Валерия 

Эдуардовна 22.11.2003 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.
Благовещенска»

60 Загумённый Иван 
Владимирович 15.10.2004 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.

Благовещенска»
61 Кирин Илья Константинович 22.06.2004 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.

Благовещенска»
62 Игнатюк Егор 

Константинович 18.05.2004 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.
Благовещенска»

63 Макаров Артём
Константинович 23.06.2004 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.

Благовещенска»
64 Брегадзе Георгий Евгеньевич 03.06.2006 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.

Благовещенска»
65 Афанасенко Кристина 

Викторовна 29.05.2009 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.
Благовещенска»

66 Кольцов Артём Игоревич 09.02.2004 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.
Благовещенска»

67 Долгов Данил Сергеевич 14.04.2003 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.
Благовещенска»

68 Стаценко Александра 
Ивановна 22.02.2009 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.

Благовещенска»
69 Захаров Илья Антонович 05.06.2007 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г. 

Благовещенска »
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70 Пяткина Валерия
Дмитриевна 22.01.2009 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.

Благовещенска»
71 Чурсин Павел Анатольевич 13.07.2007 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.

Благовещенска»
72 Ермаков Константин 

Алексеевич 17.07.2008 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г. 
Благовещенска»

73 Натальина Анастасия 
Витальевна 22.02.2008 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.

Благовещенска»
74 Завгородний Максим 

Евгеньевич 09.05.2004 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.
Благовещенска»

75 Казаев Максим Павлович 14.01.2005 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.
Благовещенска»

76 Узлов Никита Романович 22.08.2011 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.
Благовещенска»

77 Русанов Александр Игоревич 22.01.2005 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.
Благовещенска»

78 Островерхов Никита 
Дмитриевич 15.07.2005 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.

Благовещенска»
79 Тесленко Сергей

Александрович 11.07.2004 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.
Благовещенска»

80 Юрченко Павел Сергеевич 03.02.2004 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.
Благовещенска»

81 Эм Дмитрий Геннадьевич 12.03.2005 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.
Благовещенска»

82 Кобелев Егор Юрьевич 10.12.2008 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.
Благовещенска»

83 Софяник Егор Андреевич 28.03.2004 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.
Благовещенска»

84 Лукьянов Владислав 
Сергеевич 24.12.2005 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.

Благовещенска»
85 Криль Егор Евгеньевич 13.10.2005 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.

Благовещенска»
86 Соловьянов Денис 

Андреевич 05.03.2006 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.
Благовещенска»

87 Лисицына Полина 
Денисовна 23.03.2006 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.

Благовещенска»
88 Подлинов Тимофей 

Евгеньевич 11.06.2005 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.
Благовещенска»

89 Сметанин Кирилл 
Александрович 28.04.2004 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г. 

Благовещенска»
90 Г воздев Владислав 

Дмитриевич 06.06.2005 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.
Благовещенска»

91 Грибков Владимир Олегович 24.10.2005 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.
Благовещенска»

92 Лагода Кристина Антоновна 11.07.2006 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.
Благовещенска»

93 Левшунов Никита Олегович 01.04.2005 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.
Благовещенска»

94 Ничиталюк Тимур 
Эдуардович 16.12.2003 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.

Благовещенска»
95 Тимченко Татьяна 15.04.2008 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.
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Васильевна Благовещенска»
96 Лончаков Данила 

Александрович 24.03.2004 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.
Благовещенска»

97 Шкут Ева Янисовна 05.03.2008 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.
Благовещенска»

98 Сморовоз Максим Иванович 23.10.2007 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.
Благовещенска»

99 Вешкин Аркадий Денисович 18.03.2008 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.
Благовещенска»

100 Болотнюк Константин 
Андреевич 12.01.2007 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.

Благовещенска»
101 Колесникова Дарья

Андреевна 15.08.2006 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.
Благовещенска»

102 Юденок Наталья Эдуардовна 17.05.2008 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.
Благовещенска»

103 Юденок Роман Эдуардович 23.03.2005 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.
Благовещенска»

104 Кологривова Вероника
Владимировна 27.03.2008 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.

Благовещенска»
105 Даминов Дамир Темурович 05.05.2010 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.

Благовещенска»
106 Логинова Ксения 

Александровна 04.03.2008 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.
Благовещенска»

107 Дорохина Ирина Игоревна 03.03.2008 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.
Благовещенска»

108 Левошко Глеб 
Владимирович 28.02.2006 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.

Благовещенска»
109 Тарасовский Михаил 

Павлович 10.11.2007 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.
Благовещенска»

НО Михеева Евгения Сергеевна 05.06.2009 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.
Благовещенска»

111 Ужастова Арина Дмитриевна 30.11.2006 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.
Благовещенска»

112 Вешкин Эдуард Денисович 18.03.2008 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.
Благовещенска»

ИЗ Стребкова Кристина 
Дмитриевна 20.03.2009 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.

Благовещенска»
114 Чернявская Татьяна 

Дмитриевна 03.03.2006 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.
Благовещенска»

115 Гусаров Семён Кириллович 13.05.2006 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.
Благовещенска»

116 Безверхий Тимофей 
Петрович 19.06.2007 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.

Благовещенска»
117 Болгарев Максим Сергеевич 13.01.2006 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.

Благовещенска»
118 Рой Дмитрий Евгеньевич 31.03.2005 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.

Благовещенска»
119 Гостев Михаил Иванович 16.03.2004 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.

Благовещенска»
120 Аплина Алёна

Владимировна 18.05.2021 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.
Благовещенска»
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121 Бородатов Глеб Артёмович 24.02.2007 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.
Благовещенска»

122 Шпак Максим Алексеевич 07.05.2007 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.
Благовещенска»

123 Швец Иван Александрович 26.02.2006 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.
Благовещенска»

124 Филипенко
Влада Всеволодовна 31.01.2008 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.

Благовещенска»
125 Котова Алина Сергеевна 27.01.2006 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.

Благовещенска»
126 Куц Ангелина Игоревна 09.04.2009 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.

Благовещенска»
127 Куц Арина Игоревна 09.04.2009 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г. 

Благовещенска »
128 Рикевич Семён Сергеевич 19.01.2007 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.

Благовещенска»
129 Дмитриев Степан Сергеевич 20.03.2007 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г. 

Благовещенска »
130 Зайченко Елизавета

Владимировна 09.10.2008 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.
Благовещенска»

131 Медяник Эвелина
Алексеевна 20.01.2010 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.

Благовещенска»
132 Котлярова Кира Антоновна 07.09.2010 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.

Благовещенска»
133 Эм Анастасия Геннадьевна 27.03.2009 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.

Благовещенска»
134 Щербаков Георгий Олегович 06.06.2009 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.

Благовещенска»
135 Туз Егор Александрович 08.04.2004 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.

Благовещенска»
136 Архипова Варвара Ивановна 12.05.2006 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.

Благовещенска»
137 Ефремов Федор Андреевич 19.07.2008 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.

Благовещенска»
138 Ефремова Вероника 

Андреевна 22.06.2009 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.
Благовещенска»

139 Башарина Мария 
Константиновна 14.03.2010 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.

Благовещенска»
140 Резник Александр 

Романович 02.02.2009 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.
Благовещенска»

141 Сазонова Виктория Юрьевна 12.03.2006 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.
Благовещенска»

142 Чесалин Богдан Алексеевич 19.05.2006 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.
Благовещенска»

143 Чепига Екатерина 
Алексеевна 27.05.2006 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.

Благовещенска»
144 Бейриш Дана Сергеевна 24.12.2004 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г. 

Благовещенска »
145 Бейриш Ева Сергеевна 24.12.2004 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г. 

Благовещенска »
146 Бережной Константин 05.12.1981 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.
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Владимирович Благовещенска »
147 Стоцкий Кирилл 

Михайлович 29.01.2007 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.
Благовещенска»

148 БОГДАНОВА АЛЬБИНА 
ВИКТОРОВНА 05.10.2006 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.

Благовещенска»
149 Соловьёва Ангелина 

Васильевна 30.05.2006 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г. 
Благовещенска»

150 Лавриненко Варвара 
Дмитриевна 07.07.1971 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.

Благовещенска»
151 Тен Алексей Дмитриевич 12.05.2005 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г. 

Благовещенска »
152 Игнатенко Ева Павловна 14.08.2009 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.

Благовещенска»
153 Маслова Мария Алексеевна 09.06.2008 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.

Благовещенска»
154 Горынин Кирилл Юрьевич 28.06.2006 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.

Благовещенска»
155 Витвицкий Захар Андреевич 08.06.2006 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.

Благовещенска»
156 Худяков Геннадий 

Сергеевич 04.12.2007 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.
Благовещенска»

157 Левак Максим Романович 13.11.2006 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.
Благовещенска»

158 Камеш Фёдор Сергеевич 06.10.2007 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.
Благовещенска»

159 Манукян Виолетта
Пилосовна 29.02.2008 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.

Благовещенска»
160 Выглядовский Александр 

Викторович 19.02.2007 МАОУ ДО «ДЮСШ №1 г.
Благовещенска»

«Партнер»



Приложение № 2 
к договору о сетевой реализации 

образовательной программы 
от «___»__________20__ г.

Содержание, объём, сроки и периоды реализации 
частей образовательной программы

№ Раздел спортивной подготовки Часы

1 Теоретическая и психологическая
подготовка

7

2 Практические занятия (ОФП и СФП) 
и тестирование

23

Итого: 30

Сроки проведения: 07.12.2020 - 17.12.2020г.

Продолжительность смены: 10 дней.

Начало и окончание занятий - согласно расписанию учебно-тренировочных занятий.

Продолжительность 1 академического часа занятий - 45 минут.

Количество участников: 160 человек

Всего количество групп: 10

Количество детей в 1 группе: 16 человек

Содержание дополнительной образовательной программы интенсивного курса по 
плаванию «Стать чемпионом».

№ Дата Кол-во
часов Вид занятия

Содержание занятия

1 неделя
1
де
нь

07.12 45 
минут

Теоретическое Вводное.
1. Правила техники безопасности на 
занятиях. Цели и задачи интенсивного 
курса. Правила ведения и заполнения 
Дневника пловца
2. Организационный момент.

07.12 45 
минут

Практическое Занятие по йоге

07.12 90 
минут

Практическое Учебно-тренировочное занятие по 
плаванию

2 
де

08.12 45
минут

Теоретическое Выполнение дистанционного задания 
по истории плавания
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нь 08.12 90 
минут

Практическое Учебно-тренировочное занятие по 
плаванию

09.12 45
минут

Практическое Занятие по стрейчингу

09.12 90 
минут

Практическое Учебно-тренировочное занятие по 
плаванию

4
де 
нь

10.12 45 
минут

Теоретическое Психологическое тестирование, тренинг
- повышение мотивации в спорте

10.12 90 
минут

Практическое Учебно-тренировочное занятие по 
плаванию

5 
де 
нь

11.12 4 5 минут Теоретическое Лекция Президента Федерации
плавания Амурской области, мастера 
спорта РФ по плаванию Калюжина P.O

11.12 90 Практическое Учебно-тренировочное занятие
(Круговая тренировка)

6 
де 
нь

12.12 45 Практическое Учебно-тренировочное занятие по йоге
12.12 90 Практическое Учебно-тренировочное занятие по 

плаванию
2 неделя

7
де 
нь

14.12 45 
минут

Теоретическое Лекция специалистов в области 
спортивной медицины.

14.12 45 
минут

Практическое Занятие по йоге

14.12 90 
минут

Практическое Учебно-тренировочное занятие по 
плаванию

8
де 
нь

15.11 45минут Теоретическое Выполнение дистанционного задания 
по истории плавания

15.11 90 
минут

Практическое Учебно-тренировочное занятие по 
плаванию

9 
де 
нь

16.12 90 
минут

Практическое Контрольное тестирование (уровень 

владения техническими элементами - 

старты, повороты, подводная часть, 

«выходы»

10
де
нь

17.12 45
минут

Теоретическое Подведение итогов интенсивного курса. 
Рекомендации старшего тренера МАОУ 
ДО ДЮСШ №1 г. Благовещенска Р.А. 
Узлова, методиста, кандидата
педагогических наук Федоровой И.Е.

17.12 45 
минут

Практическое Завершающее учебно-тренировочное 
занятие. Эстафеты

План теоретических занятий с применением дистанционных технологий

Номер 
занятия

Количество
часов

Тема занятия Формы контроля

1. 1 Техника и
терминология 
плавания

Контрольные вопросы
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2. 1 Морально-волевая и 
интеллектуальная 
подготовка пловца

Контрольные вопросы

«Партнер»


